
 

 
 

« Ryoan-ji » -PREMIER EXTRAIT DU NOUVEL ALBUM D’ATRÉAL 
 

 
Montréal, le 9 septembre 2008. – « Ryōan-ji » (en japonais : "Temple du repos du dragon") est un 
temple Zen situé dans le Nord-Est de Kyōto. Il fait partie du Patrimoine mondial de l'UNESCO. Le 
temple appartient à l'école Myōshinji de la branche Rinzai du Bouddhisme Zen. 
 
« Pour beaucoup, le nom du temple évoque son célèbre jardin de pierre, qui est considéré comme 
l'un des chefs-d'œuvre de la culture japonaise. Le jardin se compose simplement de sable blanc 
harmonieusement ratissé sur lequel sont disposées 15 pierres moussues réparties au rythme de 
sept, cinq et trois. Les pierres ont été disposées de telle sorte qu'il ne soit pas possible de voir les 
15 pierres à la fois, quelle que soit la position de l'observateur. 
 
Le tsukubai constitue l'autre intérêt du temple. Le bassin de forme carré fait référence au kanji 
(gutchi) qui signifie "bouche". De chaque côté du carré est gravé un signe qui obtient la phrase 
"waretada taru wo shiru" (j'apprends pour être heureux), un concept cher à la mouvance Zen du 
Bouddhisme."-Wikipedia 
 

 
Le groupe montréalais Atréal lance un premier extrait intitulé « Ryoan-ji » de leur nouvel album 
HIVER NORDIQUE (spectacles de lancement prévu en novembre). La chanson Ryoan-ji évoque la 
recherche d'une vie plus simple où la liberté devient la valeur la plus importante. Alliant des 
sonorités rock atmosphérique avec les cordes du trio Cordâme, cette chanson nous transporte loin 
des tumultes de notre quotidien et nous accompagne alors qu'on "erre d'un état d'ivresse à 
l'apaisement".  
 
ATRÉAL a lancé un premier album en 2005 et compte parmi ses membres le guitariste CF Picot, le 
chanteur et narrateur Fredric Gary Comeau, le multi-instrumentiste Denis Ferland, le claviériste 
Pierre Desmarais, le bassiste Juan Vidal, et le batteur/percussionniste Alexis Aubin-Marchand. 
 
 

«  Atréal donne dans l’ambiant atmosphérique et planant qui sait transporter. » 
Ici Montréal 

 

«  Une fusion musicale entre des guitares planantes à la David Gilmour 
et la poésie chaleureuse de Comeau » Voir Québec 

 
 
Vous pouvez actuellement vous procurer l’album Hiver nordique via le site internet www.atreal.com 
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